UCHWALA NR 1V/42/2019
RADY GMINY UJSOLY

z dnia 31 stycznia 2019 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla
Gminy Ujsoly na rok 2019

Na podstawie art.18 ust.2 pkt.15 z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym / Dz. U. z 2018 r., poz. 994 z¢
zm./ art. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi /
Dz. U. z2018 r., poz. 2137 z pézn. zm./

Rada Gminy Ujsoly
postanawia

§ 1. 1. Uchwali¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla Gminy Ujsoty
na 2019 rok, stanowiacy zatgcznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

2. Zatwierdzi¢ plan wydatkow w ramach programu, o ktéorym mowa w ust. 1 zgodnie z zalacznikiem Nr 2 do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Ujsoty.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w sposob zwyczajowo przyjety.

Przewodniczacy Rady Gminy

Zdzislaw Krawiec
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Zalacznik Nr 1 do uchwaty Nr1V/42/2019
Rady Gminy Ujsoly
z dnia 31 stycznia 2019 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Ujsoly na rok 2019

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Gminy Ujsoly na 2019 rok,
zwany dalej ,,Programem” zostal opracowany w oparciu o art. 4 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwo$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2018r., poz.2137 zpdzn. zm.)
w zwigzku z art.18 ust. 2 pkt. 15 Ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2018 r.,
poz. 994 ze zm.).

Program zaklada wieloptaszczyznowe podejscie do kwestii przeciwdzialania i rozwigzywania problemow
alkoholowych, akierunki dziatan wnim okre§lone stanowia rozwinigcie ikontynuacje programéw
realizowanych w latach poprzednich.

Program jest zgodny z zalozeniami:

1. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2018 r., poz. 2137)

2. Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
3. Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020.

4. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.z 2015 r., poz. 1390 ze
zm.)

5. Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie iOchrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Gminie Ujsoty na lata 2017-2020.

Przy opracowaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie
Ujsoty na rok 2019r. uwzglednione zostaly wskazowki wynikajace zrekomendacji do realizowania
i finansowania gminnych programow profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych w 2019 roku
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

I. DIAGNOZA SYTUACJI DOTYCZACA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE UJSOLY.

Liczba mieszkancow w Gminie Ujsoty wynosita (na dzien 31.12.2018r.) 4531. W 2018 r. Gminna
Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wszczeta postepowania w sprawie
naduzywania alkoholu wstosunku do 11 0s6b. W punkcie konsultacyjnym Gminnej Komisji
zarejestrowanych w ciggu 2018 1. zostalo 30 osob, w stosunku do 21 osob stwierdzono wystgpowanie
problemu alkoholowego zjego negatywnym wplywem na podstawowe dziedziny zycia: rodzina, praca,
zdrowie, stosunki w lokalnym $rodowisku, u9 — zesp6l wspotuzaleznienia— zaburzenia adaptacyjne.
W punkcie konsultacyjnym w 2018 roku udzielono nastgpujgcych porad:

- diagnostyka 0sob uzaleznionych od substancji psychoaktywnych — 10 porad;

- motywowanie 0sob uzaleznionych od srodkéw psychoaktywnych do podjecia terapii—21 porad;

- pomoc terapeutyczna osobom uzaleznionym od $rodkow psychoaktywnych-sesje indywidualne—45 porad,
- diagnostyka zaburzen adaptacyjnych ( wspotuzaleznienie ) — 5 porad;

- motywowanie do terapii 0s6b wspotuzaleznionych + elementarna pomoc prawna — 4 porady;

- pomoc terapeutyczna osobom wspdétuzaleznionym — sesje indywidualne — 25 porad;

- interwencja kryzysowa — 3 porady;

- pomoc terapeutyczna dla sprawcow przemocy — 1 porada.

Lacznie w ciggu roku 2018 w punkcie konsultacyjnym udzielono 114 porad indywidualnych.
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llos¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych w naszej Gminie w 2018 1. wynosita 25, ztego
15 punktéw z przeznaczeniem spozycia alkoholu poza miejscem sprzedazy, 10 — w miejscu sprzedazy
(lokale gastronomiczne).

Uzaleznienie od alkoholu oraz zwigzane z nim problemy przektadajace si¢ na dysfunkcje rodzin, sa
czesta przyczyna interwencji pracownikéw socjalnych, czitonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, cztonkéw Zespolu Interdyscyplinarnego oraz dzielnicowego ipedagoga
szkolnego. Czeg$¢ dorostych mieszkancow gminy nie dostrzega negatywnych skutkéw problemu
spotecznego jakim jest uzaleznienie od alkoholu. Uzaleznione osoby doroste rzadko chca poddawac si¢
dobrowolnemu leczeniu odwykowemu. Problem naduzywania alkoholu czesto wigze si¢ z wystepowaniem
zjawiska przemocy w rodzinie (przemocy fizycznej, psychicznej badz ekonomicznej). Mtodziez
gimnazjalna nie traktuje uzaleznienia od alkoholu jako problemu, ktéry moglby jej bezposrednio dotyczyc.

Program jest realizowany przez Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej we wspolpracy z:

p—

. Gminng Komisjg Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii w Ujsotach.
. Punktem Konsultacyjnym w Ujsotach.

. Komisariatem Policji w Rajczy.

. Placéwkami stuzby zdrowia.

. Placowkami kulturalnymi i o§wiatowo-wychowawczymi.

. Swietlicami $rodowiskowymi.

. Organizacjami pozarzgdowymi.

. Osobami fizycznymi zatrudnionymi na podstawie umow do realizacji zadan okreslonych w Programie.

O 0 9 N »n B~ WD

. Instytucjami i innymi podmiotami realizujacymi zadania okreslone w Programie na podstawie umow, zlecen.
Adresaci Programu:
Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Ujsoly, a w szczegolnosci nastepujace grupy osob:
1. Osoby uzaleznione od alkoholu oraz osoby pijace szkodliwie.
2. Dzieci i mtodziez szkolna (w tym dzieci ze srodowisk zagrozonych alkoholizmem).
3. Rodziny (w tym osoby wspdluzaleznione) oraz najblizsze otoczenie 0so6b z problemem alkoholowym.
I1. ZADANIA 1 SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU.

1. Zwigkszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu
iich rodzin poprzez:

1) dziatalno$¢ informacyjng skierowang do spotecznosci lokalnej na temat mozliwosci korzystania z pomocy
terapeutycznej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu,

2) dziatalno§¢ Punktu Konsultacyjnego: motywowanie iinformowanie o mozliwosciach podjecia leczenia,
wskazywanie iudostepnianie informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji poszczegdlnych
stuzb i instytucji z terenu gminy, powiatu i wojewodztwa, prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla osob
uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin,

3) zawarcie porozumienia z O$rodkiem Leczenia Uzaleznieh w Zywcu, wspdtuczestnictwo w finansowaniu
realizowanych w OLU zadan, m.in.: programy terapeutyczne, obozy terapeutyczne, maratony, treningi, grupy
wsparcia, grupy rozwoju dla DDA, itp.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej,
a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

1) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do objecia leczeniem odwykowym o0s6b uzaleznionych od alkoholu
poprzez:

- przyjecie zgloszenia o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu,

- wystepowanie do Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej o sporzadzanie opinii na potrzeby Komisji,
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- zaproszenie osoby na rozmowe wspierajaco — motywujaca,

- kierowanie na badania pozwalajace ustali¢ stopien uzaleznienia od alkoholu,

- kierowanie do Poradni Leczenia Uzaleznien,

- motywowanie do podj¢cia leczenia stacjonarnego w zaktadach lecznictwa odwykowego,

- kierowanie wnioskéw do Sadu o zastosowanie obowiazku leczenia odwykowego,

- uruchomienie procedury ,,Niebieskiej karty” w przypadku wystapienia przemocy w rodzinie;

2) dyzur prawnika w Urzedzie Gminy Ujsoty $wiadczacego ustugi- porady prawne dla mieszkancow gminy
Ujsoly w tym dla 0s6b i rodzin z problemem alkoholowym;

3) grupa wsparcia w ramach dzialalno$ci punktu konsultacyjnego; w programie grupy — udzielanie informacji
o mozliwosciach podejmowania dziatan prawnych w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych,

4) udzielanie pomocy psychospotecznej dorostym cztonkom rodziny z problemem alkoholowym
5) przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym poprzez:

- pomoc ofiarom przemocy domowej oraz wspotdziatanie z odpowiednimi instytucjami mogacymi zapewnic
pomoc prawna, psychologiczng oraz materialna,

- zbieranie informacji na temat skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy,
- upowszechnianie wiedzy na temat Procedury “Niebieskiej karty” i “Niebieskiej Linii”,

- finansowanie szkolen i kursow shuzacych podniesieniu kompetencji w zakresie wiedzy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie,

- edukacja rodzicow w zakresie umiejetnosci wychowawczych,

6) pomoc psychologiczna i pedagogiczna dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym; dziatalnos¢ $wietlic
srodowiskowych, a w jej ramach:

- organizowanie spgdzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez z rodzin z problemem alkoholowym,

-realizacja programéw rozwojowych (tanecznych, sportowych, komputerowych, itp.) w ramach
swietlicowych zaje¢ opiekunczo-wychowawczych;

- finansowanie dziatalnos$ci $wietlic srodowiskowych i placowek, w ktérych prowadzona jest praca z dzie¢mi
z rodzin z problemem alkoholowym,
7) podnoszenie kompetencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez organizacj¢ szkolen,
8) systematyczny udziat w pracach i wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym,

9) finansowanie udzialu w interdyscyplinarnych szkoleniach ktére pozwola na poznanie specyfiki pracy
1 kompetencji innych stuzb oraz nawigzanie osobistych relacji,

10) prowadzenie edukacji spotecznej m.in. upowszechnianie materialow informacyjno-edukacyjnych dla
mieszkancéw gminy na temat oferty pomocy dla cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym i przemocy.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlno$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych poprzez:

1) wspieranie 1 finansowanie szkolnych programow profilaktycznych ze szczegélnym uwzglednieniem
prowadzenia i organizowania pozalekcyjnych zaje¢ sportowych oraz zajec i inicjatyw w zakresie zaspokajania
potrzeb kulturalnych, edukacyjnych i integracyjnych.

2) wspieranie soteckich programéw i przedsiewzigé profilaktycznych promujacych trzezwy i bezpieczny sposob
spedzania wolnego czasu, w szczegdlnosSci dziatalnosci Srodowiskowych $wietlic soteckich i dziatan
dtugofalowych majacych na celu zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy,

3) edukacja w zakresie wiedzy o szkodliwo$ci spozywania alkoholu,
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4) inspirowanie i wspieranie lokalnych imprez, kampanii edukacyjnych, przedstawien teatralnych, konkurséw
o tematyce przeciwdziatania uzaleznieniom,

5) profilaktyka i promocja zdrowego stylu zycia poprzez udzial w ogdlnopolskich kampaniach, m.in. w kampanii
“Zachowaj Trzezwy Umyst”,

6) zakup materiatow profilaktycznych — prasy, broszur, plakatow, ulotek, pomocy dydaktycznych, ksigzek,
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,

7) podejmowanie dziatan edukacyjnych, kontrolnych i interwencyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych majacych na celu ograniczanie ich dostepnosci i przestrzeganie zakazu sprzedawania
i spozywania przez nieletnich napojéw alkoholowych,

8) podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow,

9) finansowanie dozywiania dzieci w §wietlicach srodowiskowych na terenie gminy Ujsoly

4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych sluzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych:

1) wspieranie dziatalnoS$ci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych realizujacych dzialania wynikajace z ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi poprzez udzielanie dotacji oraz budowanie
wspolpracy polegajacej na wymianie informacji, konsultacjach, wspolnych inicjatywach na rzecz profilaktyki
1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych;

2) finansowanie zakupow i ushug oraz sprzetu niezbednego do realizacji dziatan Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,

3) wspolpraca z pracownikami socjalnymi majaca na celu wylonienie ipomoc osobom uzaleznionym
1 wspdtuzaleznionym,

4) zakup materiatéw informacyjnych, edukacyjnych z zakresu alkoholizmu, nikotynizmu, i przemocy w rodzinie
dla szkot, swietlic, osrodka zdrowia, Gminnego Os$rodka Pomocy Spoteczne;.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisow okreslonych w art. 13 i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1) kontrola podmiotéw gospodarczych posiadajacych zezwolenia na sprzedaz alkoholu w zakresie przestrzegania
wszystkich warunkéw zamieszczonych w ustawie, zezwoleniu i innych aktach dotyczacych handlu alkoholem
przeprowadzanie odpowiednich czynnos$ci wyjasniajacych, zmierzajacych do ustalenia os6b dopuszczajacych
si¢ naruszania przepisow zabraniajacych reklamy ipromocji napojow alkoholowych oraz zabraniajacych
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom, ktérych zachowanie wskazuje, ze znajduja si¢ w stanie
nietrzezwo$ci, osobom do lat 18, na kredyt lub zastaw,

2) przeprowadzenie odpowiedniego postgpowania pozwalajacego na zgromadzenie materiatdéw niezbednych do
wystgpowania przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego badz wystgpienie do prokuratury
w sprawach zwigzanych z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 131115 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

3) wystepowanie do Wojta Gminy o cofnigcie zezwolenia na sprzedaz alkoholu w przypadku stwierdzenia
famania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centréow integracji
spoleczne;j:

1) organizowanie i kierowanie do prac publicznych i spotecznie uzytecznych,

2) wspieranie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych realizujacych dziatania wynikajace z ustawy
o zatrudnieniu socjalnym poprzez udzielanie dotacji oraz budowanie wspolpracy polegajacej na wymianie
informacji, konsultacjach, wspdlnych inicjatywach na rzecz promocji i wdrazania zatrudnienia socjalnego,

3) wspotpraca z Osrodkiem Wsparcia Ekonomii Spoteczne;.

7. Monitorowanie Srodowiska lokalnego z zakresu problematyki uzaleznien i przemocy.
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1) monitorowanie wszystkich obszarow gminnego programu: profilaktyka szkolna i $rodowiskowa dotyczaca
uzaleznien, lecznictwo odwykowe, przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, edukacja publiczna oraz rynek
napojow alkoholowych,

2) dokonywanie analizy réznych zjawisk uzaleznien i wystepujacych w zwigzku ztym problemow oraz ich
zmienno$ci w czasie.

8. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych.

1) Cztonkom Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przyshuguje
wynagrodzenie za wykonywane czynnosci.

2) Ustala sie:
- miesigczne wynagrodzenie dla Przewodniczacego Komisji — 250 zt brutto miesi¢cznie,

- wynagrodzenie dla czlonkéw Komisji za udzial w kazdym posiedzeniu Komisji w wysokosci — 100 zt.
brutto. Wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach Komisji wyptacane beda w oparciu o liste obecnos$ci
podpisang przez Przewodniczacego.

IV. EWALUACJA GMINNEGO PROGRAMU

1) Roczne sprawozdanie zrealizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych przedstawione Radzie Gminy w Ujsotach.

2) Sprawozdania okresowe podmiotow i 0sob fizycznych realizujacych zadania zawarte w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

3) Analiza dokumentéw zwigzanych z realizacjg Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

V. PODSUMOWANIE

Powyzszy Program zaklada prowadzenie dziatan zmierzajacych do zmiany postaw zyciowych osob
uzaleznionych oraz ich rodzin, gdyz majac na wzgledzie dobro i zdrowie mieszkancow gminy oraz wiedze,
ze tatwiej zapobiegaé niz leczy¢, nalezy dazy¢ do tego, aby stworzy¢ system zintegrowanych dziatan
profilaktycznych, majacych na celu wzmocnienie czynnikéw chroniacych od uzaleznien oraz zmniejszy¢
czynniki ryzyka w podejmowaniu niewtasciwych zadan.

Szczegdlng uwage zwraca na dzialania w zakresie pracy z dzie¢mi imlodzieza, poniewaz wszelkie
dziatania skierowane do dzieci i mtodziezy maja na celu odciagniecie od grup destrukcyjnych, wlasciwe
relacje spoteczne, budowanie poczucia wlasnej warto$ci, zdobycie umiejetnosci aktywnego spedzania
wolnego czasu.
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Zatacznik Nr 2 do uchwatly Nr 1V/42/2019
Rady Gminy Ujsoly
z dnia 31 stycznia 2019 r.

Plan wydatkéw na 2019 rok

Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwiagzywania
Problemow Alkoholowych i Narkomanii w Ujsolach

Dzial Rozdzial Tres¢ Kwota

851 85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi 66.100
§ 2800 — dotacja celowa z budzetu dla pozostalych 40.000
jednostek  zaliczanych do sektora finanséw
publicznych
§ 3030 — rézne wydatki na rzecz 0sob tizycznych 4.500
§ 4170- wynagrodzenia bezosobowe 13.000
§ 4210- zakup materiatow 1 wyposazenia 1.100
§ 4300- zakup ustug pozostatych 6.000
§ 4700- szkolenia 1.500
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