UCHWALA NR XV/127/2020
RADY GMINY UJSOLY

z dnia 23 stycznia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Ujsoly na rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2019r,
poz. 506 z po6zn. zm.), art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r.,
poz. 852 z p6zn. zm.)

Rada Gminy w Ujsolach
postanawia

§ 1. 1. Uchwali¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Ujsoty na 2020 rok, stanowigcy
zatacznik Nr 1 do niniejszej uchwatly.

2. Zatwierdzi¢ plan wydatkéw w ramach programu, o ktorym mowa w ust. 1 zgodnie z zalgcznikiem Nr 2 do
niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Ujsoty.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w sposdb zwyczajowo przyjety.

Przewodniczacy Rady Gminy

Zdzislaw Krawiec
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Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr XV/127/2020
Rady Gminy Ujsoly
z dnia 23 stycznia 2020 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Ujsoly na rok 2020

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Ujsoty na 2019 rok, zwany dalej ,,Programem”
zostal opracowany w oparciu o art. 10 pkt. 1 12 Ustawy zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z2019r., poz. 852 z p6zn. zm.) w zwigzku z art.18 ust. 2 pkt. 15 Ustawy z dnia 8 marca
1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2019 r. poz. 506 z p6zn. zm.).

Program zaklada wieloptaszczyznowe podejscie do kwestii przeciwdziatania narkomanii, z uwzglednieniem
celow operacyjnych dotyczacych przeciwdziatania narkomanii okreslonych w Narodowym Programie Zdrowia.

Program jest zgodny z zalozeniami:
1. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r., poz. 852 z pdzn. zm.)

2. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22019 r., poz. 2277 z p6zn. zm.)

3. Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020
4. Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.
I WSTEP

Narkomania oznacza naduzywanie srodkow psychoaktywnych, potocznie — narkotykow, do jakich zaliczane
sa naturalne lub syntetyczne substancje, ktore wprowadzone w okreslonej dawce do organizmu ludzkiego
oddziatluja na o$rodkowy uktad nerwowy, powodujac migdzy innymi zmiany swiadomosci, percepcji, nastroju.
Narkotyki maja zdolno$¢ wywotywania uzaleznien oraz uszkadzania najwazniejszych narzadow cztowieka.
Uzaleznienie fizyczne jest przystosowaniem organizmu do obecnosci okre§lonego $rodka psychoaktywnego, zas
uzaleznienie psychiczne oznacza potrzebg, pragnienie przyjmowania okreslonej substancji, ktérej brak
powoduje lek, niepokdj oraz poczucie zagrozenia.

Narkomania niesie za sobg powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegélnie w konteksécie chorob
infekcyjnych (HIV, zottaczka, choroby weneryczne). Ryzyko zgonu wsrod narkomandw jest kilkakrotnie
wyzsze niz w porownywalnej wiekowo populacji generalnej. Ponadto narkomania jest $cisle zwigzana
z wieloma innymi problemami spolecznymi, takimi jak ubdstwo, bezrobocie, prostytucja, przestepczos¢ czy
bezdomnosé.

W naszym kraju od lat rozpowszechnia si¢ moda na uzywanie Srodkéw psychoaktywnych. Wzrasta liczba
0sob eksperymentujacych z narkotykami i juz uzaleznionych, poszukujacych pomocy. Drastycznie obniza si¢
wiek bioracych. Swobodny dostep do narkotykoéw majg coraz mtodsze dzieci. Szczegdlnie niepokojace jest
rozszerzanie si¢ tego zjawiska wsrdd milodziezy. Panuje wsrod niej bledny poglad, ze krétkotrwale
i incydentalne zazywanie narkotykow nie jest szkodliwe dla zdrowia i nie prowadzi do uzaleznienia.

Ustawodawca w art. 2 ust. 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii zobowigzat
jednostki samorzadu terytorialnego, wtym takze samorzad gminny, do realizacji zadan zwigzanych
z przeciwdziataniem narkomanii. Zadania te majg by¢ realizowane przez odpowiednie ksztattowanie polityki
spotecznej, gospodarczej, oswiatowo — wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegdlnosci poprzez: dziatalnosé
wychowawcza, edukacyjna, informacyjna oraz zapobiegawcza.

Program jest realizowany przez:
1. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ujsotach.

Adresaci Programu:

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Ujsoty, a w szczegdlnosci nastgpujace grupy osob:
1. Osoby uzaleznione od narkotykow i substancji psychoaktywnych.

2. Dzieci 1 mtodziez szkolna.
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II. ZADANIA I SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU.

1. Zwigkszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem poprzez:

1) dziatalno$¢ informacyjng skierowana do spolecznosci lokalnej na temat mozliwosci korzystania z pomocy
terapeutycznej dla osob uzaleznionych od narkotykow, srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych,

2) dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego: motywowanie iinformowanie o mozliwosciach podjecia leczenia,
wskazywanie iudostgpnianie informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji poszczegdlnych
shuzb i instytucji z terenu gminy, powiatu i wojewodztwa, prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla os6b
uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin,

4) zawarcie porozumienia z O$rodkiem Leczenia Uzaleznieh w Zywcu, wspotuczestnictwo w finansowaniu
realizowanych w OLU zadan, m.in.: programy terapeutyczne, obozy terapeutyczne, maratony, treningi, grupy
wsparcia.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej
i prawnej:

1) prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej w zakresie kierowania do o$rodkow leczenia uzaleznien lub innych
miejsc pomocy osobom uzaleznionym;

2) dyzur prawnika w Urzgdzie Gminy Ujsoty $wiadczacego ushugi- porady prawne dla mieszkancéw gminy
Ujsoty w tym dla os6b i rodzin z problemem narkomanii;

3) dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego;

4) pomoc psychologiczna i pedagogiczna dla dzieci i mtodziezy; dziatalno$¢ $wietlic srodowiskowych, a w jej
ramach:

- organizowanie spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez narazonych na tatwy dostep do narkotykow,
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych,

- realizacja programéw rozwojowych (tanecznych, sportowych, komputerowych, itp.) w ramach
swietlicowych zaje¢ opiekunczo-wychowawczych;

- finansowanie dziatalnosci $wietlic sSrodowiskowych i placowek, w ktorych prowadzona jest praca z dzie¢mi
i mlodzieza narazong na tatwy dostep do narkotykdéw, srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych,

5) podnoszenie kompetencji w zakresie przeciwdziatania narkomanii poprzez organizacj¢ tematycznych szkolen,

6) finansowanie udzialu w interdyscyplinarnych szkoleniach ktére pozwola na poznanie specyfiki pracy
1 kompetencji innych stuzb oraz nawigzanie osobistych relacji,

7) prowadzenie edukacji spotecznej m.in. upowszechnianie materialdow informacyjno-edukacyjnych dla
mieszkancoéw gminy na temat oferty pomocy dla cztonkéw rodzin z problemem narkomanii.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajeé
sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych poprzez:

1) wspieranie i finansowanie szkolnych programéw profilaktycznych ze szczegdlnym uwzglednieniem
prowadzenia i organizowania pozalekcyjnych zaje¢ sportowych oraz zaje¢ i inicjatyw w zakresie zaspokajania
potrzeb kulturalnych, edukacyjnych i integracyjnych.

2) wspieranie soteckich programéw i przedsiewzig¢ profilaktycznych promujacych trzezwy i bezpieczny sposob
spedzania wolnego czasu, w szczegdlnoSci dziatalnosci Srodowiskowych $wietlic soteckich i dziatan
dlugofalowych majacych na celu zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy,

3) edukacja w zakresie wiedzy o szkodliwos$ci uzywania narkotykow, $rodkoéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkdéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych,
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4) inspirowanie i wspieranie lokalnych imprez, kampanii edukacyjnych, przedstawien teatralnych, konkurséw
o tematyce przeciwdziatania uzaleznieniom,

5) profilaktyka i promocja zdrowego stylu zycia poprzez udzial w ogdlnopolskich kampaniach, m.in. w kampanii
“Zachowaj Trzezwy Umyst”,

6) zakup materiatow profilaktycznych — prasy, broszur, plakatow, ulotek, pomocy dydaktycznych, ksigzek,
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemdéw narkomanii,

7) podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow,
8) finansowanie dozywiania dzieci w $wietlicach srodowiskowych na terenie gminy Ujsoty

4. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych ioséb fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu problemoéw narkomanii:

1) wspieranie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych realizujacych dziatania wynikajace z ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii poprzez udzielanie dotacji oraz budowanie wspotpracy polegajacej na wymianie
informacji, konsultacjach, wspolnych inicjatywach na rzecz przeciwdziatania narkomanii;

2) wspolpraca z pracownikami socjalnymi majgca na celu wylonienie i pomoc osobom uzaleznionym;

3) zakup materiatéw informacyjnych, edukacyjnych z zakresu przeciwdziatania narkomanii dla szkoét, §wietlic,
osrodka zdrowia, Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;.

5. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym irodzinom oséb uzaleznionych dotknietym ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu socjalnego:

1) organizowanie wywiadow $rodowiskowych, socjalnych; interwencji rodzinnych, wspoétpracy zrodzinami
W miejscu zamieszkania;

2) przyznawanie i wyptacanie przewidzianych ustawa §wiadczen pomocy spotecznej;
3) $wiadczenie pracy socjalnej;
4) zawieranie kontraktow socjalnych.
III. EWALUACJA GMINNEGO PROGRAMU
1) Roczne sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Ujsoty.
2) Analiza dokumentow zwigzanych z realizacjg Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.
IV PODSUMOWANIE

Powyzszy Program zaklada prowadzenie dzialan zmierzajacych do zmiany postaw zyciowych osob
uzaleznionych oraz ich rodzin, gdyz majac na wzgledzie dobro izdrowie mieszkancoOw gminy oraz
wiedzg, ze tatwiej zapobiegac niz leczy¢, nalezy dazy¢ do tego, aby stworzy¢ system zintegrowanych
dziatan profilaktycznych, majacych na celu wzmocnienie czynnikéw chroniacych od uzaleznien oraz
zmniejszy¢ czynniki ryzyka w podejmowaniu niewtasciwych zadan.

Szczegdlng uwage zwraca na dziatania w zakresie pracy z dzie¢mi i mtodzieza, poniewaz wszelkie
dziatania skierowane do dzieci i mtodziezy majg na celu odciagnigcie od grup destrukcyjnych, wiasciwe
relacje spoteczne, budowanie poczucia wilasnej wartosci, zdobycie umiejetnosci aktywnego spedzania
wolnego czasu.
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Zatacznik Nr 2 do uchwaty Nr XV/127/2020
Rady Gminy Ujsoly
z dnia 23 stycznia 2020 r.
V. PLAN WYDATKOW

Dziat Rozdziat Tresc Kwota
851 85153 Zwalczanie narkomanii 4.000
§ 4170 — wynagrodzenia bezosobowe 1.000
§ 4210- zakup materialdw i wyposazenia 1.000
§ 4300- zakup ustug pozostatych 2.000
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