
UCHWAŁA NR XV/127/2020
RADY GMINY UJSOŁY

z dnia 23 stycznia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Ujsoły na rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2019 r., 
poz. 506 z późn. zm.), art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r., 
poz. 852 z późn. zm.)

Rada Gminy w Ujsołach
postanawia

§ 1. 1. Uchwalić Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Ujsoły na 2020 rok, stanowiący 
załącznik Nr 1 do niniejszej uchwały.

2. Zatwierdzić plan wydatków w ramach programu, o którym mowa w ust. 1 zgodnie z załącznikiem Nr 2 do 
niniejszej uchwały.

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Ujsoły.

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia i podlega ogłoszeniu w sposób zwyczajowo przyjęty.

 

Przewodniczący Rady Gminy

Zdzisław Krawiec
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Załącznik Nr 1 do uchwały Nr XV/127/2020

Rady Gminy Ujsoły

z dnia 23 stycznia 2020 r.

Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Ujsoły na rok 2020

Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Ujsoły na 2019 rok, zwany dalej „Programem” 
został opracowany w oparciu o art. 10 pkt. 1 i 2 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu 
narkomanii (Dz. U. z 2019 r., poz. 852 z późn. zm.) w związku z art.18 ust. 2 pkt. 15 Ustawy z dnia 8 marca 
1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2019 r. poz. 506 z późn. zm.).

Program zakłada wielopłaszczyznowe podejście do kwestii przeciwdziałania narkomanii, z uwzględnieniem 
celów operacyjnych dotyczących przeciwdziałania narkomanii określonych w Narodowym Programie Zdrowia.

Program jest zgodny z założeniami:

1. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r., poz. 852 z późn. zm.)

2. Ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 
(Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 z późn. zm.)

3. Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020

4. Krajowego Programu Przeciwdziałania Narkomanii.

I WSTĘP

Narkomania oznacza nadużywanie środków psychoaktywnych, potocznie – narkotyków, do jakich zaliczane 
są naturalne lub syntetyczne substancje, które wprowadzone w określonej dawce do organizmu ludzkiego 
oddziałują na ośrodkowy układ nerwowy, powodując między innymi zmiany świadomości, percepcji, nastroju. 
Narkotyki mają zdolność wywoływania uzależnień oraz uszkadzania najważniejszych narządów człowieka. 
Uzależnienie fizyczne jest przystosowaniem organizmu do obecności określonego środka psychoaktywnego, zaś 
uzależnienie psychiczne oznacza potrzebę, pragnienie przyjmowania określonej substancji, której brak 
powoduje lęk, niepokój oraz poczucie zagrożenia.    

Narkomania niesie za sobą poważne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczególnie w kontekście chorób 
infekcyjnych (HIV, żółtaczka, choroby weneryczne). Ryzyko zgonu wśród narkomanów jest kilkakrotnie 
wyższe niż w porównywalnej wiekowo populacji generalnej. Ponadto narkomania jest ściśle związana 
z wieloma innymi problemami społecznymi, takimi jak ubóstwo, bezrobocie, prostytucja, przestępczość czy 
bezdomność.

W naszym kraju od lat rozpowszechnia się moda na używanie środków psychoaktywnych. Wzrasta liczba 
osób eksperymentujących z narkotykami i już uzależnionych, poszukujących pomocy. Drastycznie obniża się 
wiek biorących. Swobodny dostęp do narkotyków mają coraz młodsze dzieci. Szczególnie niepokojące jest 
rozszerzanie się tego zjawiska wśród młodzieży. Panuje wśród niej błędny pogląd, że krótkotrwałe 
i incydentalne zażywanie narkotyków nie jest szkodliwe dla zdrowia i nie prowadzi do uzależnienia.

Ustawodawca w art. 2 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii zobowiązał 
jednostki samorządu terytorialnego, w tym także samorząd gminny, do realizacji zadań związanych 
z przeciwdziałaniem narkomanii. Zadania te mają być realizowane przez odpowiednie kształtowanie polityki 
społecznej, gospodarczej, oświatowo – wychowawczej i zdrowotnej, a w szczególności poprzez: działalność 
wychowawczą, edukacyjną, informacyjną oraz zapobiegawczą.

Program jest realizowany przez:

1. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Ujsołach.

Adresaci Programu:

Adresatami Programu są wszyscy mieszkańcy Gminy Ujsoły, a w szczególności następujące grupy osób:

1. Osoby uzależnione od narkotyków i substancji psychoaktywnych.

2. Dzieci i młodzież szkolna.
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II.    ZADANIA I SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU.

1. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i osób 
zagrożonych uzależnieniem poprzez:

1) działalność informacyjną skierowaną do społeczności lokalnej na temat możliwości korzystania z pomocy 
terapeutycznej dla osób uzależnionych od narkotyków, środków odurzających, substancji psychotropowych, 
środków zastępczych lub nowych substancji psychoaktywnych,

2) działalność Punktu Konsultacyjnego: motywowanie i informowanie o możliwościach podjęcia leczenia, 
wskazywanie i udostępnianie informacji na temat dostępnych miejsc pomocy i kompetencji poszczególnych 
służb i instytucji z terenu gminy, powiatu i województwa, prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla osób 
uzależnionych i członków ich rodzin,

4) zawarcie porozumienia z Ośrodkiem Leczenia Uzależnień w Żywcu, współuczestnictwo w finansowaniu 
realizowanych w OLU zadań, m.in.: programy terapeutyczne, obozy terapeutyczne, maratony, treningi, grupy 
wsparcia.

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy psychospołecznej 
i prawnej: 

1) prowadzenie działalności informacyjnej w zakresie kierowania do ośrodków leczenia uzależnień lub innych 
miejsc pomocy osobom uzależnionym;

2) dyżur prawnika w Urzędzie Gminy Ujsoły świadczącego usługi- porady prawne dla mieszkańców gminy 
Ujsoły w tym dla osób i rodzin z problemem narkomanii;

3) działalność Punktu Konsultacyjnego;

4) pomoc psychologiczna i pedagogiczna dla dzieci i młodzieży; działalność świetlic środowiskowych, a w jej 
ramach:

- organizowanie spędzania wolnego czasu przez dzieci i młodzież narażonych na łatwy dostęp do narkotyków, 
środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych lub nowych substancji 
psychoaktywnych,

- realizacja programów rozwojowych (tanecznych, sportowych, komputerowych, itp.) w ramach 
świetlicowych zajęć opiekuńczo-wychowawczych;

- finansowanie działalności świetlic środowiskowych i placówek, w których prowadzona jest praca z dziećmi 
i młodzieżą narażoną na łatwy dostęp do narkotyków, środków odurzających, substancji psychotropowych, 
środków zastępczych lub nowych substancji psychoaktywnych,

5) podnoszenie kompetencji w zakresie przeciwdziałania narkomanii poprzez organizację tematycznych szkoleń,

6) finansowanie udziału w interdyscyplinarnych szkoleniach które pozwolą na poznanie specyfiki pracy 
i kompetencji innych służb oraz nawiązanie osobistych relacji,

7) prowadzenie edukacji społecznej m.in. upowszechnianie materiałów informacyjno-edukacyjnych dla 
mieszkańców gminy na temat oferty pomocy dla członków rodzin z problemem narkomanii.

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie 
rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć 
sportowo-rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących 
w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych poprzez:

1) wspieranie i finansowanie szkolnych programów profilaktycznych ze szczególnym uwzględnieniem 
prowadzenia i organizowania pozalekcyjnych zajęć sportowych oraz zajęć i inicjatyw w zakresie zaspokajania 
potrzeb kulturalnych, edukacyjnych i integracyjnych.

2) wspieranie sołeckich programów i przedsięwzięć profilaktycznych promujących trzeźwy i bezpieczny sposób 
spędzania wolnego czasu, w szczególności działalności środowiskowych świetlic sołeckich i działań 
długofalowych mających na celu zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i młodzieży,

3) edukacja w zakresie wiedzy o szkodliwości używania narkotyków, środków odurzających, substancji 
psychotropowych, środków zastępczych lub nowych substancji psychoaktywnych,
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4) inspirowanie i wspieranie lokalnych imprez, kampanii edukacyjnych, przedstawień teatralnych, konkursów 
o tematyce przeciwdziałania uzależnieniom,

5) profilaktyka i promocja zdrowego stylu życia poprzez udział w ogólnopolskich kampaniach, m.in. w kampanii 
“Zachowaj Trzeźwy Umysł”,

6) zakup materiałów profilaktycznych – prasy, broszur, plakatów, ulotek, pomocy dydaktycznych, książek, 
z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów narkomanii,

7) podejmowanie działań o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodziców,

8) finansowanie dożywiania dzieci w świetlicach środowiskowych na terenie gminy Ujsoły

4. Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, służących 
rozwiązywaniu problemów narkomanii:

1) wspieranie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych realizujących działania wynikające z ustawy 
o przeciwdziałaniu narkomanii poprzez udzielanie dotacji oraz budowanie współpracy polegającej na wymianie 
informacji, konsultacjach, wspólnych inicjatywach na rzecz przeciwdziałania narkomanii;

2) współpraca z pracownikami socjalnymi mająca na celu wyłonienie i pomoc osobom uzależnionym;

3) zakup materiałów informacyjnych, edukacyjnych z zakresu przeciwdziałania narkomanii dla szkół, świetlic, 
ośrodka zdrowia, Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej.

5. Pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętym ubóstwem 
i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem pracy 
socjalnej i kontraktu socjalnego:

1) organizowanie wywiadów środowiskowych, socjalnych; interwencji rodzinnych, współpracy z rodzinami 
w miejscu zamieszkania;

2) przyznawanie i wypłacanie przewidzianych ustawą świadczeń pomocy społecznej;

3) świadczenie pracy socjalnej;

4) zawieranie kontraktów socjalnych.

III.   EWALUACJA GMINNEGO PROGRAMU

1) Roczne sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Ujsoły.

2) Analiza dokumentów związanych z realizacją Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii.

IV PODSUMOWANIE

Powyższy Program zakłada prowadzenie działań zmierzających do zmiany postaw życiowych osób 
uzależnionych oraz ich rodzin, gdyż mając na względzie dobro i zdrowie mieszkańców gminy oraz 
wiedzę, że łatwiej zapobiegać niż leczyć, należy dążyć do tego, aby stworzyć system zintegrowanych 
działań profilaktycznych, mających na celu wzmocnienie czynników chroniących od uzależnień oraz 
zmniejszyć czynniki ryzyka w podejmowaniu niewłaściwych zadań.

Szczególną uwagę zwraca na działania w zakresie pracy z dziećmi i młodzieżą, ponieważ wszelkie 
działania skierowane do dzieci i młodzieży mają na celu odciągnięcie od grup destrukcyjnych, właściwe 
relacje społeczne, budowanie poczucia własnej wartości, zdobycie umiejętności aktywnego spędzania 
wolnego czasu.
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Załącznik Nr 2 do uchwały Nr XV/127/2020

Rady Gminy Ujsoły

z dnia 23 stycznia 2020 r.

V.  PLAN WYDATKÓW

Dział Rozdział Treść Kwota

851 85153 Zwalczanie narkomanii 4.000
§ 4170 – wynagrodzenia bezosobowe 1.000
§ 4210- zakup materiałów i wyposażenia 1.000
§ 4300- zakup usług pozostałych 2.000
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